Leichte Form von Senkung der Beckenorgane (Scheide)

Vaginal- oder Scheidensenkung ist eine Veranderung, bei der Organe des weiblichen
Genitalbereichs, wie der Gebarmutter, der Scheide oder der Harnblase, sich in den
Vaginalbereich senken und zT und sichtbar werden. Dies kann aufgrund von Alter,
Schwangerschaft, Geburt oder anderen Faktoren auftreten und kann zu Symptomen wie
Druckgefihl, Schmerzen, Belastungen und Inkontinenz fuhren.

Die Symptome einer Senkung (meist mit Scheide/Gebarmutter/Blase) sind:

einem Zug nach unten in der Scheide oder im unteren Rucken

einem Fremdkorpergeflhl in der Scheide oder auf3erhalb davon

Blasensymptome, wie ein langsamer Harnstrahl, eine Blasenentleerungsstorung,

haufiger Harndrang oder verstarkter Harndrang, Inkontinenz und Urinverlust bei

kérperlicher Belastung

e Darmsymptome, wie Verstopfung und Stuhlentleerungsstérung oder die
Notwendigkeit, die Scheide nach oben zu schieben, um den Darm zu entleeren

e Beschwerden beim Geschlechtsverkehr

Die CO2-Laserbehandlung kann in manchen Fallen zur Behandlung von vaginaler Senkung
eingesetzt werden, indem sie die Scheidenhaut strafft und somit die Senkung und die damit
verbundenen Symptome aufgehoben werden.
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https://www.kontinenzzentrum.ch/de/erkrankungen/blasenfunktionsstoerung/haeufiges-wasserlassen.html
https://www.kontinenzzentrum.ch/de/kompetenzen/inkontinenz

